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Legenda

ECSCP: Equipa comunitária de suporte em cuidados paliativos

EIHSCP: Equipa intra -hospitalar de suporte em cuidados paliativos

ØEIHSCPåPE: Equipa intra-hospitalar de suporte em cuidados paliativos pediátricos especializada

EIHSCPåP: Equipa intra -hospitalar de suporte em cuidados paliativos pediátricos

ØUCP-RNCCI: Unidade de cuidados paliativos da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

UCP: Unidade de cuidados paliativos
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Ficha Técnica
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Procedeu -se a:

- Preenchimento das fichas das equipas e 
pedido de validação/preenchimento por 
cada equipa, que foi contactada via e -
mail;

- Recolha de dados das equipas no ano 
de 2022 em colaboração com a Comissão 
Nacional de Cuidados Paliativos;

- Pedidos quinzenais de lembrança com 
encerramento de colheita de dados em 
outubro 2022.

Aguardamos a sua 
participação å atualize os 
seus dados ou inscreva a 
sua equipa pelo link/QR 

Code :
https://forms.office.com/e/

GzEFVu1PiG
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NORTE ð ECSCP ACES Cávado I (Braga)

ACES CÁVADO I

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Cinco dias,

09h00-17h00
Pública

964222402/

253209292
ecscp.braga@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Joana Gama Moreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Marta Miranda

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência espiritual

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Concelho de Braga
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NORTE ð ECSCP ACES Douro Sul
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ACES ACES 

DOURO SUL/

SERNANCELHE 

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

9h00-17h00; Fins de 

semana e Feriados - 

09h00-13h00 

(atendimento telefónico)

Pública 961905253 ecscp.dourosul@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Juan Carlos Casanova

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Lurdes Cristão

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Nutrição

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Armamar, Lamego, Moimenta da Beira; Penedono; São João da Pesqueira; Sernancelhe; Tabuaço, Tarouca



NORTE ð ECSCP ACES Espinho/Gaia

ACES 

ESPINHO/GAIA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-20h00
Pública 963503966 ecscp.espinhogaia@arsnorte.min-saude.pt   

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Marta Guedes

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Dália Santos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura ACES Espinho-Gaia: Espinho (4 freguesias), Vila Nova Gaia (15 freguesias) e Gondomar (1 freg Lomba)
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NORTE ð ECSCP ACES Gaia

ACES GAIA ð CS 

SOARES DOS REIS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-19h00
Pública 966396806 ecscp.gaia@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Hugo Ribeiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Júlia Magalhães

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de DoentesAdultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
ACES Gaia: Canidelo, União de Freguesias de Santa Marinha e S. Pedro da Afurada, União de Freguesias 

de Mafamude e Vilar do Paraíso, Vilar de Andorinho, Oliveira do Douro e Avintes
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NORTE ð ECSCP ACES Maia/Valongo

ACES 

MAIA/VALONGO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 965279941 ecscp.maiavalongo@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Manuel Barbosa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Isabel Ferreira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Concelhos da Maia e Valongo
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NORTE ð ECSCP ACES Porto Ocidental

ACES PORTO 

OCIDENTAL

O GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-15h00
Pública

961403496 /

https://acesportoocidental.

org/pt/ecscp

ecscp.portoocidental@arsnorte.min-

saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Inês Brêda

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Telmo Correia

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem e Psicologia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Porto Ocidental (Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde; Cedofeita, Santo Ildefonso, Sé, 

Miragaia, São Nicolau e Vitória; Lordelo do Ouro e Massarelos; Ramalde
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NORTE ð ECSCP HCUF Porto

HOSPITAL CUF 

PORTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Privada Sem informação Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Carolina Monteiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Graça Ferroso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de DoentesSem informação

Área de cobertura Sem informação
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Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð ECSCP HSenhora da Oliveira

HOSPITAL DA 

SENHORA DA 

OLIVEIRA, E.P.E., 

GUIMARÃES

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

2ª a 6ª feira, 

08h00 às 20h00

sábado e domingo, 

08h00 às 14h00

Pública

910380821; 

910357878; 

910344014

cuidadospaliativos@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt / 

celestegoncalves@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Celeste Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Lídia Maria Toscano

Áreas 

profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de 

Doentes
Adultos

Área de cobertura Área do ACES Alto AVE ( Guimarães-Vizela-Fafe-Cabeceiras de Basto- Mondim de Basto)
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NORTE ð ECSCP IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 225084000 Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Margarida Alvarenga

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de cobertura do IPO Porto
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NORTE ð ECSCP 
Liga dos Amigos do Centro de Saúde de Alfândega da Fé

LIGA DOS 

AMIGOS DO 

CENTRO DE 

SAÚDE DE 

ALFÂNDEGA DA 

FÉ

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Sem informação 279463496 udcpaf@gmail.com

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação
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NORTE ð ECSCP Marão e Douro Norte

ACES DOURO I - 

MARÃO E 

DOURO NORTE - 

VILA REAL 2

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Cinco dias, 

09h00-16h00
Pública 964262838 paliativos.douro-norte@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Rita Matos

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Lília Fernandes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Nutrição

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Vila Real, Peso da Régua, Alijó, Mesão Frio, Murça, Sabrosa, Santa Marta de Penaguião
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NORTE ð ECSCP Porto Oriental

ACES PORTO 

ORIENTAL 

(GRANDE PORTO 

IV) ð PÓLO 

PARANHOS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 963514731 ecscp.portooriental@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. João Dias

Coordenador 

Enfermagem
Dr.ª Rita Carvalho

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Distrito: Porto | Concelho: Porto | Freguesias: Bonfim, Campanhã e Paranhos
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NORTE ð ECSCP Póvoa de Varzim e Vila do Conde

ACES PÓVOA DE 

VARZIM E

VILA DO CONDE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 963940863 ecscp.pvvc@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Gabriela Casanova

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Filipa Gonçalves

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Concelhos de Póvoa de Varzim e Vila do Conde
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NORTE ð ECSCP ULS Alto Minho 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

ALTO MINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-17h00
Pública 965131556

eihscp@ulsam.min-saude.pt

cuidados.paliativos@ulsam.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª José Miguel Lopes

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Susana Mendes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Viana do Castelo, Caminha, Cerveira, Paredes de Coura e Valença
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NORTE ð ECSCP ULS Matosinhos
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UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DE 

MATOSINHOS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dia úteis,

08h00-20h00
Pública 911959351 ecp@ulsm.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Céu Rocha

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Miguel Pereira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Concelho de Matosinhos



NORTE ð ECSCP ULS Nordeste 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (PLANALTO 

MIRANDÊS)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 968078624 up@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Miranda do Douro, Mogadouro e Vimioso
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NORTE ð ECSCP ULS Nordeste,
Alfândega da Fé 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ALFÂNDEGA DA 

FÉ)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Alfândega da Fé
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NORTE ð ECSCP ULS Nordeste,
Terra Fria 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ECSCP TERRA 

FRIA)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Bragança, Vinhais, Macedo de Cavaleiros
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NORTE ð ECSCP-PE CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-13h00
Pública 963553895 eiscp.ped@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Guerra

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de DoentesEm idade pediátrica

Área de cobertura Região norte do país
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NORTE ð EIHSCP CH Entre Douro e Vouga

40

CENTRO 

HOSPITALAR 

ENTRO DOURO E 

VOUGA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-17h30
Pública 931300645 eihscp.chedv@chedv.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Cristina Teixeira Pinto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Eunice Almeida

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Santa Maria da Feira, São João da Madeira, Oliveira de Azeméis, Vale de Cambra, Arouca, Ovar



NORTE ð EIHSCP CH Médio Ave

CENTRO 

HOSPITALAR 

MÉDIO AVE, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 916360483 equipa.paliativos@chma.min-saude.pt

Consulta externa: 3 dias da semana 

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Helga Martins

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Ivo Ribeiro

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Vila Nova de Famalicão, Santo Tirso e Trofa

41



NORTE ð EIHSCP CH Póvoa de Varzim/
Vila do Conde

CENTRO 

HOSPITALAR DA 

PÓVOA DO 

VARZIM/VILA DO 

CONDE, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-14h00
Pública

963622847 / 

252690600 - ext.760
eihscp@chpvvc.min-saude.pt

Consulta externa: sem informação de horário

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Joana Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Zulmira Peixoto

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

42



NORTE ð EIHSCP CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-18h00
Pública 912416278

eihscp@chsj.min-saude.pt / 
scpaliativos@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Edna Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Delfim Oliveira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Não aplicável

43



NORTE ð EIHSCP CH Tâmega e Sousa

CENTRO 

HOSPITALAR 

TÂMEGA E 

SOUSA, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-15h30
Pública 914204197 eihscpchts@chts.min-saude.pt

Consulta externa: Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Graça Ferraz

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Miguel Sousa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
12 Concelhos (Amarante, Baião, Castelo de Paiva, Celorico de Bastos, Cinfães, Felgueiras, Lousada, Marco 

de Canaveses, Paços de Ferreira, Paredes, Penafiel, Resende)
44



NORTE ð EIHSCP CH Vila Nova de Gaia/Espinho

CENTRO 

HOSPITALAR VILA 

NOVA DE 

GAIA/ESPINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-18h00
Pública 962055003 eihscp@chvng.min-saude.pt

Consulta externa: Dias úteis, das 08h30 às 18h30

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Oliveira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Esmeralda Pacheco

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Voluntariado e 

Enfermagem de Reabilitação

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

45



NORTE ð EIHSCP CHTM Alto Douro

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

TRÁS-OS-MONTES 

E ALTO DOURO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-20h00
Pública

914700836; 

963614932; 

967156132

msouto@chtmad.min-saude.pt; 

eihscp@chtmad.min-saude.pt; 

claudiadb@chtmad.min-saude.pt; 

icsousa@chtmad.min-saude.pt

Consulta externa: Dias úteis, 08h00-20h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Souto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Iva Carvalho de Sousa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito de Vila Real; Concelho de Lamego

46



NORTE ð EIHSCP CHU Porto

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO PORTO, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 915675240 / 913504666 eihscphsa@chporto.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Elga Freire

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Júlia Alves

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Farmácia e 

Voluntariado

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Sem informação

47



NORTE ð EIHSCP HBraga

HOSPITAL DE 

BRAGA, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-16h00
Pública Sem informação

eihscp.hospitalbraga@hb.min-

saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Teresa Macedo

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Sem informação

48
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð EIHSCP HCUF Porto

HOSPITAL CUF 

PORTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Privada Sem informação Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Carolina Monteiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Graça Ferroso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de DoentesSem informação

Área de cobertura Sem informação

49
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð EIHSCP HLuz Arrábida

HOSPITAL DA LUZ 

ARRÁBIDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

variável 5 horas/dia
Privada 223776800 geral.arrabida@hospitaldaluz.pt

Consulta externa: três dias da semana; apoio telefónico médico e de enfermagem 24h/dia

Coordenador 

Medicina
Dr. Rui Carneiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Catarina Simões

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

50



NORTE ð EIHSCP HSanta Maria Maior

HOSPITAL SANTA 

MARIA MAIOR, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 915303382 eihscp@hbarcelos.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Marta Gomes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Sem informação

51
Dados a aguardar confirmação pela equipa 



NORTE ð EIHSCP HSenhora da Oliveira

HOSPITAL DA 

SENHORA DA 

OLIVEIRA, E.P.E., 

GUIMARÃES  

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis, 

08h00-15h00 e atendimento 

telefónico até as 19h 

(ao fim-de-semana até às 13h)

Pública

910380821; 

910357878; 

910344014

cuidadospaliativos@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt / 

celestegoncalves@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt

Consulta externa: 2ª, 4ª e 5ª feira, das 14h00 às 19h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Celeste Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Lídia Maria Toscano

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área do ACES Alto AVE ( Guimarães-Vizela-Fafe-Cabeceiras de Basto- Mondim de Basto)
52



NORTE ð EIHSCP IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 225084000 Sem informação

Consulta externa: 08h00-17h00, dias úteis

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Margarida Alvarenga

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de cobertura do IPO Porto

53



NORTE ð EIHSCP ULS Alto Minho 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

ALTO MINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-17h00
Pública 965131556

eihscp@ulsam.min-saude.pt

cuidados.paliativos@ulsam.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª José Miguel Lopes

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Susana Mendes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Sem informação

54
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð EIHSCP ULS Matosinhos  

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DE 

MATOSINHOS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-17h00
Pública 911959351 ecp@ulsm.min-saude.pt

Consulta externa: 2ª, 3ª e 6ª feira, das 13h30 às 17h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Céu Rocha

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Miguel Pereira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Matosinhos

55



NORTE ð EIHSCP ULS Nordeste,
Terra Fria 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ECSCP TERRA 

FRIA)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Bragança, Vinhais, Macedo de Cavaleiros

56
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð EIHSCP-PE CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-13h00
Pública 963553895 eiscp.ped@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Guerra

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Joana Campos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Nutrição

Tipologia de DoentesEm idade pediátrica

Área de cobertura Não aplicável

57



NORTE ð EIHSCP-PE CHU Porto

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO PORTO, EPE / 

CENTRO 

MATERNO 

INFANTIL DO 

NORTE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis (3),

08h00-15h00
Pública 914028227

cuidadospaliativospediatricos.eihscpp@chporto.

min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Susana Pinto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana França 

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Toda a região norte do país, de Aveiro a Bragança

58



NORTE ð EIHSCP-PE IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-16h00
Pública 961760904

paliativos.pediatria@ipoporto.mi

n-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Maia Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Odete Ferreira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de DoentesEm idade pediátrica

Área de cobertura Região Norte

59



NORTE ð UCP CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 924457107 scpaliativos@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Edna Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Delfim Oliveira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Não aplicável

60



NORTE ð UCP CH Vila Nova de Gaia/Espinho

CENTRO 

HOSPITALAR VILA 

NOVA DE 

GAIA/ESPINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 962055003 eihscp@chvng.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Oliveira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Esmeralda Pacheco

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Voluntariado e 

Enfermagem de Reabilitação

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Sem informação

61



NORTE ð UCP CHTM Alto Douro

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

TRÁS-OS-MONTES 

E ALTO DOURO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública

914700836; 

963614932; 

967156132

msouto@chtmad.min-saude.pt; 

eihscp@chtmad.min-saude.pt; 

claudiadb@chtmad.min-saude.pt; 

icsousa@chtmad.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Souto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Iva Carvalho de Sousa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Distrito de Vila Real; Concelho de Lamego

62



NORTE ð UCP Domus Fraternitas

DOMUS 

FRATERNITAS - 

FUNDAÇÃO 

PARTICULAR DE 

SOLIDARIEDADE 

SOCIAL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada
253140210

www.domusfraternitas.com
geral@domusfraternitas.com

Coordenador 

Medicina
Dr. Rafael José Sousa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Helena Fernandes

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

63



NORTE ð UCP HCUF Porto

HOSPITAL CUF 

PORTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada 964624312 Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Carolina Monteiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Graça Ferroso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Sem informação

64
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð UCP IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 225084000 Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Margarida Alvarenga

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de cobertura do IPO

65



NORTE ð UCP ULS Nordeste HDMacedo de 
Cavaleiros 
UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- HOSPITAL 

DISTRITAL DE 

MACEDO DE 

CAVALEIROS 

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 278091351 up@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Liseta Gomes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

66Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð UCP ULS Nordeste,
Terra Fria 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ECSCP TERRA 

FRIA)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Bragança, Vinhais, Macedo de Cavaleiros

67
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE ð UCP-RNCCI We Care 

WE CARE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada

917984978 /

252616510

www.wecaresaude.pt

direcaotecnica@wecaresaude.pt

ucpwecare@mutivaze.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. João Rodrigues

Coordenador 

Enfermagem
Enf. João Castro

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Animadora Sócio-Cultural 

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura ARS-Norte

68



NORTE ð Unidade de Cuidados Continuados 
e Paliativos Pediátricos Kastelo

UCCPP KASTELO - 

ASSOCIAÇÃO 

NOMEIODONADA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública
223 230 790 / 

916 492 195 
geral@nomeiodonada.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Teresa Fraga

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem e outros profissionais de saúde

Tipologia de DoentesEm idade pediátrica (camas de internamento e ambulatório)

Área de cobertura Sem informação

69



Centro



CENTRO ð ECSCP Baixo Mondego

71

ACES BAIXO 

MONDEGO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-18h00
Pública 914111160 ecscp.bm@arscentro.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Raquel Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Vítor Rua Costa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social (acresce o apoio partilhado com os recursos do ACES)

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Figueira da Foz, Cantanhede, Mira e Montemor-o-Velho



NORTE ð ECSCP Baixo Vouga

ACES BAIXO 

VOUGA ð CENTRO 

DE SAÚDE DE 

ÁGUEDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis

09h00-14h00
Pública 963982034 ecscp.bv@arscentro.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Margarida Oliveira

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Luís André Teixeira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Fisioterapia

Tipologia de DoentesAdultos

Área de cobertura Concelhos de Águeda, Anadia, Oliveira do Bairro e Sever do Vouga

72


