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Legenda

ECSCP: Equipa comunitária de suporte em cuidados paliativos

EIHSCP: Equipa intra-hospitalar de suporte em cuidados paliativos

•EIHSCP–PE: Equipa intra-hospitalar de suporte em cuidados paliativos pediátricos especializada

EIHSCP–P: Equipa intra-hospitalar de suporte em cuidados paliativos pediátricos

•UCP-RNCCI: Unidade de cuidados paliativos da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

UCP: Unidade de cuidados paliativos
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Ficha Técnica
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Procedeu-se a:

- Preenchimento das fichas das equipas e 
pedido de validação/preenchimento por 
cada equipa, que foi contactada via e-
mail;

- Recolha de dados das equipas no ano 
de 2022 em colaboração com a Comissão 
Nacional de Cuidados Paliativos;

- Pedidos quinzenais de lembrança com 
encerramento de colheita de dados em 
outubro 2022.

Aguardamos a sua 
participação – atualize os 
seus dados ou inscreva a 
sua equipa pelo link/QR 

Code:
https://forms.office.com/e/

GzEFVu1PiG
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Norte



NORTE – ECSCP ACES Cávado I (Braga)

ACES CÁVADO I

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Cinco dias,

09h00-17h00
Pública

964222402/

253209292
ecscp.braga@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Joana Gama Moreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Marta Miranda

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Braga
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NORTE – ECSCP ACES Douro Sul
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ACES ACES 

DOURO SUL/

SERNANCELHE 

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

9h00-17h00; Fins de 

semana e Feriados - 

09h00-13h00 

(atendimento telefónico)

Pública 961905253 ecscp.dourosul@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Juan Carlos Casanova

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Lurdes Cristão

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Nutrição

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Armamar, Lamego, Moimenta da Beira; Penedono; São João da Pesqueira; Sernancelhe; Tabuaço, Tarouca



NORTE – ECSCP ACES Espinho/Gaia

ACES 

ESPINHO/GAIA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-20h00
Pública 963503966 ecscp.espinhogaia@arsnorte.min-saude.pt   

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Marta Guedes

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Dália Santos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura ACES Espinho-Gaia: Espinho (4 freguesias), Vila Nova Gaia (15 freguesias) e Gondomar (1 freg Lomba)
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NORTE – ECSCP ACES Gaia

ACES GAIA – CS 

SOARES DOS REIS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-19h00
Pública 966396806 ecscp.gaia@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Hugo Ribeiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Júlia Magalhães

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
ACES Gaia: Canidelo, União de Freguesias de Santa Marinha e S. Pedro da Afurada, União de Freguesias 

de Mafamude e Vilar do Paraíso, Vilar de Andorinho, Oliveira do Douro e Avintes
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NORTE – ECSCP ACES Maia/Valongo

ACES 

MAIA/VALONGO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 965279941 ecscp.maiavalongo@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Manuel Barbosa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Isabel Ferreira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelhos da Maia e Valongo
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NORTE – ECSCP ACES Porto Ocidental

ACES PORTO 

OCIDENTAL

O GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-15h00
Pública

961403496 /

https://acesportoocidental.

org/pt/ecscp

ecscp.portoocidental@arsnorte.min-

saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Inês Brêda

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Telmo Correia

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem e Psicologia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Porto Ocidental (Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde; Cedofeita, Santo Ildefonso, Sé, 

Miragaia, São Nicolau e Vitória; Lordelo do Ouro e Massarelos; Ramalde
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NORTE – ECSCP HCUF Porto

HOSPITAL CUF 

PORTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Privada Sem informação Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Carolina Monteiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Graça Ferroso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Sem informação

Área de cobertura Sem informação
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Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – ECSCP HSenhora da Oliveira

HOSPITAL DA 

SENHORA DA 

OLIVEIRA, E.P.E., 

GUIMARÃES

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

2ª a 6ª feira, 

08h00 às 20h00

sábado e domingo, 

08h00 às 14h00

Pública

910380821; 

910357878; 

910344014

cuidadospaliativos@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt / 

celestegoncalves@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Celeste Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Lídia Maria Toscano

Áreas 

profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de 

Doentes
Adultos

Área de cobertura Área do ACES Alto AVE ( Guimarães-Vizela-Fafe-Cabeceiras de Basto- Mondim de Basto)
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NORTE – ECSCP IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 225084000 Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Margarida Alvarenga

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de cobertura do IPO Porto

29



NORTE – ECSCP 
Liga dos Amigos do Centro de Saúde de Alfândega da Fé

LIGA DOS 

AMIGOS DO 

CENTRO DE 

SAÚDE DE 

ALFÂNDEGA DA 

FÉ

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Sem informação 279463496 udcpaf@gmail.com

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação
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Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – ECSCP Marão e Douro Norte

ACES DOURO I - 

MARÃO E 

DOURO NORTE - 

VILA REAL 2

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Cinco dias, 

09h00-16h00
Pública 964262838 paliativos.douro-norte@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Rita Matos

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Lília Fernandes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Nutrição

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Vila Real, Peso da Régua, Alijó, Mesão Frio, Murça, Sabrosa, Santa Marta de Penaguião

31



NORTE – ECSCP Porto Oriental

ACES PORTO 

ORIENTAL 

(GRANDE PORTO 

IV) – PÓLO 

PARANHOS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 963514731 ecscp.portooriental@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. João Dias

Coordenador 

Enfermagem
Dr.ª Rita Carvalho

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito: Porto | Concelho: Porto | Freguesias: Bonfim, Campanhã e Paranhos
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NORTE – ECSCP Póvoa de Varzim e Vila do Conde

ACES PÓVOA DE 

VARZIM E

VILA DO CONDE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 963940863 ecscp.pvvc@arsnorte.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Gabriela Casanova

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Filipa Gonçalves

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelhos de Póvoa de Varzim e Vila do Conde
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NORTE – ECSCP ULS Alto Minho 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

ALTO MINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-17h00
Pública 965131556

eihscp@ulsam.min-saude.pt

cuidados.paliativos@ulsam.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª José Miguel Lopes

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Susana Mendes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Viana do Castelo, Caminha, Cerveira, Paredes de Coura e Valença
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Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – ECSCP ULS Matosinhos
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UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DE 

MATOSINHOS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dia úteis,

08h00-20h00
Pública 911959351 ecp@ulsm.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Céu Rocha

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Miguel Pereira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Matosinhos



NORTE – ECSCP ULS Nordeste 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (PLANALTO 

MIRANDÊS)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 968078624 up@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Miranda do Douro, Mogadouro e Vimioso
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NORTE – ECSCP ULS Nordeste,
Alfândega da Fé 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ALFÂNDEGA DA 

FÉ)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Alfândega da Fé
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Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – ECSCP ULS Nordeste,
Terra Fria 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ECSCP TERRA 

FRIA)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Bragança, Vinhais, Macedo de Cavaleiros
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NORTE – ECSCP-PE CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-13h00
Pública 963553895 eiscp.ped@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Guerra

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Região norte do país
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NORTE – EIHSCP CH Entre Douro e Vouga

40

CENTRO 

HOSPITALAR 

ENTRO DOURO E 

VOUGA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-17h30
Pública 931300645 eihscp.chedv@chedv.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Cristina Teixeira Pinto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Eunice Almeida

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Santa Maria da Feira, São João da Madeira, Oliveira de Azeméis, Vale de Cambra, Arouca, Ovar



NORTE – EIHSCP CH Médio Ave

CENTRO 

HOSPITALAR 

MÉDIO AVE, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 916360483 equipa.paliativos@chma.min-saude.pt

Consulta externa: 3 dias da semana 

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Helga Martins

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Ivo Ribeiro

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Vila Nova de Famalicão, Santo Tirso e Trofa

41



NORTE – EIHSCP CH Póvoa de Varzim/
Vila do Conde

CENTRO 

HOSPITALAR DA 

PÓVOA DO 

VARZIM/VILA DO 

CONDE, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-14h00
Pública

963622847 / 

252690600 - ext.760
eihscp@chpvvc.min-saude.pt

Consulta externa: sem informação de horário

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Joana Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Zulmira Peixoto

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

42



NORTE – EIHSCP CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-18h00
Pública 912416278

eihscp@chsj.min-saude.pt / 
scpaliativos@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Edna Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Delfim Oliveira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Não aplicável

43



NORTE – EIHSCP CH Tâmega e Sousa

CENTRO 

HOSPITALAR 

TÂMEGA E 

SOUSA, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-15h30
Pública 914204197 eihscpchts@chts.min-saude.pt

Consulta externa: Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Graça Ferraz

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Miguel Sousa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
12 Concelhos (Amarante, Baião, Castelo de Paiva, Celorico de Bastos, Cinfães, Felgueiras, Lousada, Marco 

de Canaveses, Paços de Ferreira, Paredes, Penafiel, Resende)
44



NORTE – EIHSCP CH Vila Nova de Gaia/Espinho

CENTRO 

HOSPITALAR VILA 

NOVA DE 

GAIA/ESPINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-18h00
Pública 962055003 eihscp@chvng.min-saude.pt

Consulta externa: Dias úteis, das 08h30 às 18h30

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Oliveira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Esmeralda Pacheco

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Voluntariado e 

Enfermagem de Reabilitação

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

45



NORTE – EIHSCP CHTM Alto Douro

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

TRÁS-OS-MONTES 

E ALTO DOURO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-20h00
Pública

914700836; 

963614932; 

967156132

msouto@chtmad.min-saude.pt; 

eihscp@chtmad.min-saude.pt; 

claudiadb@chtmad.min-saude.pt; 

icsousa@chtmad.min-saude.pt

Consulta externa: Dias úteis, 08h00-20h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Souto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Iva Carvalho de Sousa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito de Vila Real; Concelho de Lamego

46



NORTE – EIHSCP CHU Porto

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO PORTO, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 915675240 / 913504666 eihscphsa@chporto.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Elga Freire

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Júlia Alves

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Farmácia e 

Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

47



NORTE – EIHSCP HBraga

HOSPITAL DE 

BRAGA, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-16h00
Pública Sem informação

eihscp.hospitalbraga@hb.min-

saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Teresa Macedo

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

48
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – EIHSCP HCUF Porto

HOSPITAL CUF 

PORTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Privada Sem informação Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Carolina Monteiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Graça Ferroso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Sem informação

Área de cobertura Sem informação

49
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – EIHSCP HLuz Arrábida

HOSPITAL DA LUZ 

ARRÁBIDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

variável 5 horas/dia
Privada 223776800 geral.arrabida@hospitaldaluz.pt

Consulta externa: três dias da semana; apoio telefónico médico e de enfermagem 24h/dia

Coordenador 

Medicina
Dr. Rui Carneiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Catarina Simões

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

50



NORTE – EIHSCP HSanta Maria Maior

HOSPITAL SANTA 

MARIA MAIOR, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 915303382 eihscp@hbarcelos.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Marta Gomes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

51
Dados a aguardar confirmação pela equipa 



NORTE – EIHSCP HSenhora da Oliveira

HOSPITAL DA 

SENHORA DA 

OLIVEIRA, E.P.E., 

GUIMARÃES  

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis, 

08h00-15h00 e atendimento 

telefónico até as 19h 

(ao fim-de-semana até às 13h)

Pública

910380821; 

910357878; 

910344014

cuidadospaliativos@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt / 

celestegoncalves@hospitalde

guimaraes.min-saude.pt

Consulta externa: 2ª, 4ª e 5ª feira, das 14h00 às 19h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Celeste Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Lídia Maria Toscano

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área do ACES Alto AVE ( Guimarães-Vizela-Fafe-Cabeceiras de Basto- Mondim de Basto)
52



NORTE – EIHSCP IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 225084000 Sem informação

Consulta externa: 08h00-17h00, dias úteis

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Margarida Alvarenga

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de cobertura do IPO Porto

53



NORTE – EIHSCP ULS Alto Minho 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

ALTO MINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-17h00
Pública 965131556

eihscp@ulsam.min-saude.pt

cuidados.paliativos@ulsam.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª José Miguel Lopes

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Susana Mendes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

54
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – EIHSCP ULS Matosinhos  

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DE 

MATOSINHOS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-17h00
Pública 911959351 ecp@ulsm.min-saude.pt

Consulta externa: 2ª, 3ª e 6ª feira, das 13h30 às 17h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Céu Rocha

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Miguel Pereira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Matosinhos

55



NORTE – EIHSCP ULS Nordeste,
Terra Fria 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ECSCP TERRA 

FRIA)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Bragança, Vinhais, Macedo de Cavaleiros

56
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – EIHSCP-PE CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-13h00
Pública 963553895 eiscp.ped@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Guerra

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Joana Campos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Nutrição

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Não aplicável

57



NORTE – EIHSCP-PE CHU Porto

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO PORTO, EPE / 

CENTRO 

MATERNO 

INFANTIL DO 

NORTE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis (3),

08h00-15h00
Pública 914028227

cuidadospaliativospediatricos.eihscpp@chporto.

min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Susana Pinto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana França 

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Toda a região norte do país, de Aveiro a Bragança

58



NORTE – EIHSCP-PE IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-16h00
Pública 961760904

paliativos.pediatria@ipoporto.mi

n-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Maia Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Odete Ferreira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Região Norte

59



NORTE – UCP CH São João 

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SÃO JOÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 924457107 scpaliativos@chsj.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Edna Gonçalves

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Delfim Oliveira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Não aplicável

60



NORTE – UCP CH Vila Nova de Gaia/Espinho

CENTRO 

HOSPITALAR VILA 

NOVA DE 

GAIA/ESPINHO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 962055003 eihscp@chvng.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Oliveira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Esmeralda Pacheco

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Voluntariado e 

Enfermagem de Reabilitação

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

61



NORTE – UCP CHTM Alto Douro

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

TRÁS-OS-MONTES 

E ALTO DOURO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública

914700836; 

963614932; 

967156132

msouto@chtmad.min-saude.pt; 

eihscp@chtmad.min-saude.pt; 

claudiadb@chtmad.min-saude.pt; 

icsousa@chtmad.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Márcia Souto

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Iva Carvalho de Sousa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito de Vila Real; Concelho de Lamego

62



NORTE – UCP Domus Fraternitas

DOMUS 

FRATERNITAS - 

FUNDAÇÃO 

PARTICULAR DE 

SOLIDARIEDADE 

SOCIAL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada
253140210

www.domusfraternitas.com
geral@domusfraternitas.com

Coordenador 

Medicina
Dr. Rafael José Sousa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Helena Fernandes

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

63



NORTE – UCP HCUF Porto

HOSPITAL CUF 

PORTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada 964624312 Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Carolina Monteiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Graça Ferroso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

64
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – UCP IPO Porto 

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DO 

PORTO 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 225084000 Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Margarida Alvarenga

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de cobertura do IPO

65



NORTE – UCP ULS Nordeste HDMacedo de 
Cavaleiros 
UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- HOSPITAL 

DISTRITAL DE 

MACEDO DE 

CAVALEIROS 

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 278091351 up@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Liseta Gomes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

66Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – UCP ULS Nordeste,
Terra Fria 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORDESTE, E.P.E. 

- (ECSCP TERRA 

FRIA)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 968078624 domicilio.paliativos@ulsne.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jacinta Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Bragança, Vinhais, Macedo de Cavaleiros

67
Dados a aguardar confirmação pela equipa



NORTE – UCP-RNCCI We Care 

WE CARE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada

917984978 /

252616510

www.wecaresaude.pt

direcaotecnica@wecaresaude.pt

ucpwecare@mutivaze.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. João Rodrigues

Coordenador 

Enfermagem
Enf. João Castro

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Animadora Sócio-Cultural 

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura ARS-Norte

68



NORTE – Unidade de Cuidados Continuados 
e Paliativos Pediátricos Kastelo

UCCPP KASTELO - 

ASSOCIAÇÃO 

NOMEIODONADA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública
223 230 790 / 

916 492 195 
geral@nomeiodonada.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Teresa Fraga

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem e outros profissionais de saúde

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica (camas de internamento e ambulatório)

Área de cobertura Sem informação

69



Centro



CENTRO – ECSCP Baixo Mondego

71

ACES BAIXO 

MONDEGO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-18h00
Pública 914111160 ecscp.bm@arscentro.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Raquel Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Vítor Rua Costa

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social (acresce o apoio partilhado com os recursos do ACES)

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Figueira da Foz, Cantanhede, Mira e Montemor-o-Velho



NORTE – ECSCP Baixo Vouga

ACES BAIXO 

VOUGA – CENTRO 

DE SAÚDE DE 

ÁGUEDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis

09h00-14h00
Pública 963982034 ecscp.bv@arscentro.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Margarida Oliveira

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Luís André Teixeira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Fisioterapia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelhos de Águeda, Anadia, Oliveira do Bairro e Sever do Vouga

72



CENTRO – ECSCP Dão Lafões

73

ACES DÃO 

LAFÕES – VISEU 3

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

2ª a 4ª feira: 8h30-17h00; 

5ª feira: 8h30-13h; 6ª 

feira: 8h30-17h00

Pública 913892384 ecscp.dl@arscentro.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Sara Marques

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Túlia Rodrigues

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Concelho de Viseu (área de cobertura assistencial atual, limitada pela escassez de recursos humanos); 

restantes concelhos ACES Dão Lafões apenas consultadoria aos profissionais das Unidades Funcionais



CENTRO – ECSCP ULS Guarda 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DA 

GUARDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 238320700 equipa.paliativos@ulsguarda.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Susana Abreu

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Rui Venâncio

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Enfermagem de Reabilitação

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito da Guarda, exceto concelho de Aguiar da Beira

74



CENTRO – ECSCP-PE CHU Coimbra

75

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DE COIMBRA, 

E.P.E. / HOSPITAL 

PEDIÁTRICO DE 

COIMBRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública

961938064 - Dias úteis / 

Fins-de semana e feriados 

(09h00-17h00/09h00-21h00)

cppediatricos@chuc.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Cândida Cancelinha

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Sara Seabra

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala e 

Terapia Ocupacional

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Toda a região centro



CENTRO – EIHSCP CH Baixo Vouga

76

CENTRO 

HOSPITALAR 

BAIXO VOUGA, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis, 

09h00-14h00
Pública 930448026 eihscp@chbv.min-saude.pt

Consulta externa: Dias úteis, 09h00-15h00 

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Beatriz Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Tânia Oliveira

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito de Aveiro



CENTRO – EIHSCP CH Cova da Beira

77

CENTRO 

HOSPITALAR DA 

COVA DA BEIRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis, 2h/dia Pública 275330000 eihscp@chcbeira.min-saude.pt

Consulta externa: três dias por semana, 4h/dia

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Manuela Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Filipa Girão

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelhos Covilhã e Fundão



CENTRO – EIHSCP CH Leiria

78

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

LEIRIA, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-18h00
Pública 244817036 eihscp@chleiria.min-saude.pt

Consulta interna e externa, atendimento telefónico e hospital de dia; EIHSCP-P Generalista

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Catarina Faria

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Isabel Semeão

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Concelhos: Alcobaça, Batalha, Leiria, Marinha Grande, Porto de Mós, Nazaré, Pombal, Pedrógão Grande, 

Figueiró dos Vinhos, Castanheira de Pêra, Ansião, Alvaiázere e parte dos concelhos de Ourém e Soure



CENTRO – EIHSCP CH Tondela/Viseu

79

CENTRO 

HOSPITALAR 

TONDELA / VISEU 

E.P.E. - HOSPITAL 

CÂNDIDO 

FIGUEIREDO - 

TONDELA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis: 08h-17h

Sábado: 09h-13h
Pública 968510839 eihscpaliativos@hstviseu.min-saude.pt

Consulta externa: sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Isabel Martins

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Renato Santos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito de Viseu



CENTRO – EIHSCP CHU Coimbra 

80

CENTRO 

HOSPITALAR E 

UNIVERSITÁRIO 

DE COIMBRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-16h30
Pública 962398947 eihscp@chuc.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Rui Garcia

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Sara Cunha

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Cobertura Nacional, maior incidência para o distrito de Coimbra, mas também Aveiro, Viseu, Guarda e 

Leiria



CENTRO – EIHSCP HArcebispo João 
Crisóstomo

81

HOSPITAL 

ARCEBISPO JOÃO 

CRISÓSTOMO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-16h00
Pública

231419210

www.hdcantanhede.

min-saude.pt

upaliativos@hdcantanhede.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Lourdes Cruz Pinhal 

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Joana Almeida

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia; Terapia Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Cantanhede



CENTRO – EIHSCP HDFigueira da Foz

82

HOSPITAL 

DISTRITAL DA 

FIGUEIRA DA 

FOZ, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública Sem informação Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria de Fátima Guedes 

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Alexandra Silva

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



CENTRO – EIHSCP HDFrancisco Zagalo

83

HOSPITAL DR. 

FRANCISCO 

ZAGALO, OVAR

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 256579201 equipapaliativos@hovar.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Inês Costa

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



CENTRO – EIHSCP IPO Coimbra

84

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DE 

COIMBRA 

FRANCISCO 

GENTIL, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-17h30
Pública 239400308 eihscp@ipocoimbra.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Rui Sousa Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Conceição Cruz

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Região Centro (ARS Centro)



CENTRO – EIHSCP ULS Castelo Branco

85

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DE 

CASTELO 

BRANCO, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30 às 14h30
Pública 272000223 u_dor_paliativos@ulscb.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Isabel Duque

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ângela Simões

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; Nutrição e 

Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de influência da ULSCB



CENTRO – EIHSCP ULS Guarda 

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DA 

GUARDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 238320700 equipa.paliativos@ulsguarda.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Susana Abreu

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Rui Venâncio

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Enfermagem de Reabilitação

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito da Guarda, exceto concelho de Aguiar da Beira

86



CENTRO – EIHSCP-PE CHU Coimbra

87

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DE COIMBRA, 

E.P.E. / HOSPITAL 

PEDIÁTRICO DE 

COIMBRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública

961938064 - Dias úteis / 

Fins-de semana e feriados 

(09h00-17h00/09h00-21h00)

cppediatricos@chuc.min-saude.pt

Consulta externa: Dias úteis, 09h00-17h00 (Coordenação Dr.ª Cândida Cancelinha)

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Anabela Morais

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Sara Seabra

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional e Nutrição

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Toda a região centro



CENTRO – UCP CH Baixo Vouga 

88

CENTRO 

HOSPITALAR 

BAIXO VOUGA, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 930421181 eihscp@chbv.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Beatriz Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Adília Costa

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia e Terapias Complementares

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito de Aveiro



CENTRO – UCP CH Cova da Beira

89

CENTRO 

HOSPITALAR DA 

COVA DA BEIRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 275330000
ucpaliativos@chcbeira.min-

saude.pt

Consulta Externa: Três dias por semana, 4h/dia

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Lurdes Fernandes

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Vasco Alberto Rodrigo

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelhos Covilhã e Fundão



CENTRO – UCP CH Leiria, Alcobaça

90

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

LEIRIA, E.P.E. - 

HOSPITAL 

BERNARDINO 

LOPES DE 

OLIVEIRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 262590411 unidade.paliativos@chleiria.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana João Carvalho

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Adriana Silva

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos referenciados pela EIHSCP do CHL

Área de cobertura
Concelhos: Alcobaça, Batalha, Leiria, Marinha Grande, Porto de Mós, Nazaré, Pombal, Pedrógão Grande, 

Figueiró dos Vinhos, Castanheira de Pêra, Ansião, Alvaiázere e parte dos concelhos de Ourém e Soure



CENTRO – UCP CH Tondela/Viseu

91

CENTRO 

HOSPITALAR 

TONDELA / VISEU 

E.P.E. - HOSPITAL 

CÂNDIDO 

FIGUEIREDO - 

TONDELA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 232819060 tnd.dir.paliativos@hstviseu.min-saude.pt

Consulta externa: três dias por semana; 9,5h/dia

Coordenador 

Medicina
Dr. Vítor Bettencourt

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Filomena Silveiro

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Fisioterapia; Terapia da Fala; Terapia Ocupacional; 

Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área abrangida pelo CHTV



CENTRO – UCP HArcebispo João 
Crisóstomo

92

HOSPITAL 

ARCEBISPO JOÃO 

CRISÓSTOMO - 

CANTANHEDE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública

231419210

www.hdcantanhede.min-

saude.pt

upaliativos@hdcantanhede.min-

saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Lourdes Cruz Pinhal 

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Joana Almeida

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia; Terapia Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Coimbra



CENTRO – UCP IPO Coimbra

93

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DE 

COIMBRA 

FRANCISCO 

GENTIL, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 239400308 cristina.pinto@ipocoimbra.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Rui Sousa Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Conceição Cruz

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual 

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Região Centro (ARS Centro)



CENTRO – UCP ULS Guarda - HNossa 
Senhora da Assunção
UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DA 

GUARDA, E.P.E. - 

HOSPITAL NOSSA 

SENHORA DA 

ASSUNÇÃO – SEIA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 238320769 ucp.seia@ulsguarda.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Susana Abreu

Coordenador 

Enfermagem
Enf. João Coelho

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Distrito da Guarda, exceto concelho de Aguiar da Beira
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Lisboa e 
Vale do Tejo



LISBOA – ECSCP ACES Arrábida 
(Pólo Setúbal)

96

ACES ARRÁBIDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

09h00-19h00, dias úteis e 
09h00 e 17h00 fim-de-

semana e feriados
Pública 966502560 paliativos.arrabida@arslvt.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Cristina Fryxell

Coordenador 

Enfermagem
Enfª Margarida Castro Ferreira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura Concelho de Setúbal



LISBOA – ECSCP ACES Cascais

97

ACES CASCAIS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-16h00
Pública 969789678 / 73 ecscp.cascais@arslvt.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Tânia Caeiro Varela

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Edite Castegren

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Fisioterapia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Cascais



LISBOA – ECSCP ACES Estuário do Tejo

98

ACES ESTUÁRIO 

DO TEJO – 

UNIDADE DE 

SAÚDE VILA 

FRANCA DE XIRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 966509823 ecscp.estuario@arslvt.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Mariana Anete Mira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Margarida Faustino

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Vila Franca de Xira



LISBOA – ECSCP ACES Lisboa Central

99

ACES LISBOA 

CENTRAL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

5 dias p/semana,

09h00-15h00
Pública 963968143 lxcentral.paliativos@arslvt.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Bragança

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Vera Ramos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Fisioterapia e Terapia Ocupacional

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
Freguesias de Marvila, Areeiro, Penha de França, São Vicente e Beato em Visita Domiciliária. Consultoria 

telefónica a profissionais de saúde, referenciação a UCP e formação a todo o ACES Lisboa Central



LISBOA – ECSCP ACES Lezíria

100

ACES LEZÍRIA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

2ª-6ª - 9h00-17h00, 
sábados, domingos e 
feriados: 9h00-13h00

Pública 966502640 paliativos.leziria@arslvt.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Catarina Esparteiro

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Silva

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Santarém (regime assistencial), restantes em regime de consultoria (Cartaxo, Almeirim e Alpiarça, 

Chamusca/Golegã, Rio Maior, Coruche e Salvaterra de Magos)



LISBOA – ECSCP ACES Lisboa Ocidental e Oeiras

101

ACES LISBOA 

OCIDENTAL E 

OEIRAS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

7 dias p/semana,

08h00-20h00 em dias 

úteis

Pública 966507107 ecscp.lxooeiras@arslvt.min-saude.pt

Consulta externa: Centro de Saúde de Linda-a-Velha, às 4ªfeiras no período da manhã

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Rita Cunha Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Cláudia Crispim

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura Belém, Ajuda, Alcântara, Campo de Ourique e Concelho de Oeiras



LISBOA – ECSCP ACES Odivelas/Pontinha 
(Pólo Odivelas)

102

ACES LOURES – 

ODIVELAS (PÓLO 

ODIVELAS)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis: 08h-17h; 

Feriados e Sábados:08-

15h; Domingos de acordo 

com necessidades 

Pública 966502794 ecscp.odivelas@arslvt.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Manuel Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Fátima Ferreira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
Freguesias de Odivelas, União de freguesias Caneças - Ramada, União de freguesias Povoa de Santo 

Adrião - Olival Basto, Pontinha e Famões



LISBOA – ECSCP ACES Odivelas/Pontinha 
(Pólo Pontinha)

103

ACES LOURES – 

ODIVELAS (PÓLO 

PONTINHA)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis: 08h-17h; 

Feriados e Sábados:08-

15h; Domingos de acordo 

com necessidades 

Pública 966502795 ecscp.pontinha@arslvt.min-saude.pt 

Coordenador 

Medicina
Dr. Manuel Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Fátima Ferreira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
Freguesias de Odivelas, União de freguesias Caneças - Ramada, União de freguesias Povoa de Santo 

Adrião - Olival Basto, Pontinha e Famões



LISBOA – ECSCP ACES Sintra
(Pólo Cacém-Queluz)

104

ACES SINTRA 

(PÓLO CACÉM-

QUELUZ)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

2a a 6a feira: 8h30-17h30 
| Fins-de-semana: 

9h00-14h00
Pública

965539664 (Pólo 
Massamá); 214398530

sintra.paliativos@arslvt.min-saude.pt

Consulta externa: 3as feiras entre as 14 e as 17h30 no Centro de Saúde de Massamá – 965539665

Coordenador 

Medicina
Dr. Paulo Faria de Sousa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Raposo

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Fisioterapia e Terapia Ocupacional 

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
Freguesias: Queluz-Belas, Massamá-Monte Abraão, Casal de Cambra, Agualva-Mira Sintra, Cacém-São 

Marcos



LISBOA – ECSCP ACES Sintra
(Pólo Rio de Mouro-Colares)

105

ACES SINTRA 

(PÓLO RIO DE 

MOURO-

COLARES)

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

2a a 6a feira: 8h30-17h30 
| Fins-de-semana: 

9h00-14h00
Pública

965539665 (Pólo Rio 
de Mouro); 214398530

sintra.paliativos@arslvt.min-saude.pt

Consulta externa: 3as feiras entre as 14 e as 17h30 no Centro de Saúde de Massamá – 965539665

Coordenador 

Medicina
Dr. Paulo Faria de Sousa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Raposo

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Fisioterapia e Terapia Ocupacional 

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
Freguesias: Rio de Mouro, Colares, Algueirão- Mem Martins e União das Freguesias de Sintra (Santa 

Maria e São Miguel, S. Martinho e S. Pedro de Penaferrim)



LISBOA – ECSCP Almada-Seixal

106

ACES 

ALMADA-SEIXAL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis, 

08h00-18h00
Pública 966517951 ecscp.almadaseixal@arslvt.min-saude.pt 

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Pacheco

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Mónica Martins

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura Concelhos de Almada e Seixal



LISBOA – ECSCP HNossa Senhora da 
Arrábida

107

HOSPITAL NOSSA 

SENHORA DA 

ARRÁBIDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Privada 210495670 geral.hnsa@orpea.net

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Anabela Santos

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Hirondina Guarda

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – ECSCP Linque

108

COOP LINQUE, 

CUIDADOS 

PALIATIVOS EM 

CASA, CRL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada
916678700
www.linque.pt

geral@linque.pt; 
elsa.mourao@linque.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. António Folgado

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Almeida

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Farmácia; Terapias Complementares; Voluntariado e Musicoterapia

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
Totalidade dos concelhos de Lisboa, Amadora, Oeiras, Cascais, Odivelas e parcialmente os concelhos de 

Sintra e Loures



LISBOA – ECSCP SCMisericórdia de Azeitão

109

SANTA CASA DA 

MISERICÓRDIA DE 

AZEITÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada
212198900

www.scmazeitao.pt
secretaria@scmazeitao.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Jorge Maria Carvalho

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Bruno Maria Carvalho

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Setúbal, Azeitão, União das Freguesias de Azeitão (São Simão e São Lourenço)



LISBOA – EIHSCP CH Barreiro Montijo

110

CENTRO 

HOSPITALAR 

BARREIRO 

MONTIJO, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis, 

08h00-16h00
Pública

918358608 / 
212147300 (2104)

intrahospitalarchbm@chbm.min-saude.pt 

Consulta externa: dias úteis, das 08h00-16h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Paula Figueiredo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Filomena Martins

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de influência do CHBM (concelhos do Barreiro, Moita, Montijo e Alcochete)



LISBOA – EIHSCP CH Lisboa Central

111

CENTRO 

HOSPITALAR 

LISBOA CENTRAL, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-17h00
Pública 218841406 e.paliativos@chlc.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Guilherme Magalhães

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Maria Manuela Teotónio

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
38 freguesias do concelho de Lisboa e 7 do concelho de Loures, correspondendo, no concelho de Lisboa, 

ao agrupamento de centros de saúde de Lisboa Central



LISBOA – EIHSCP CH Médio Tejo

112

CENTRO 

HOSPITALAR 

MÉDIO TEJO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-17h00
Pública 966909993 eihscp@chmt.min-saude.pt

Consulta externa: 3 dias da semana, das 10h00 às 13h00 

Coordenador 

Medicina
Dr. Rui Silva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Joana Cardoso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – EIHSCP CH Oeste

113

CENTRO 

HOSPITALAR DO 

OESTE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública

961560313 ( Torres Vedras)
961762101 (Caldas da Rainha)

eihscp@choeste.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Filipa Rodrigues

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Cristina Timóteo

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Caldas da Rainha, Peniche, Bombarral, Óbidos, Alcobaça (Apenas a área de abrangência do CHO), Torres 

Vedras, Lourinhã, Cadaval e Mafra (Apenas a área de abrangência do CHO)



LISBOA – EIHSCP CH Setúbal

114

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SETÚBAL, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis, 

08h30-17h00
Pública 265549533

eicuidadospaliativos@chs.min-
saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Bernardo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Paula Banha

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – EIHSCP CHLN HSanta Maria

115

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

LISBOA NORTE, 

EPE - HOSPITAL 

DE SANTA MARIA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-20h00
Pública 217805599 / 961346159 equipapaliativos@chln.min-saude.pt

Consulta externa: apoio no Luto, consulta de urgência; teleconsulta; linha de apoio telefónico 

(doentes/famílias e profissionais)

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Filipa Tavares

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Amélia Matos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual e Nutrição

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura ACES Lisboa Norte



LISBOA – EIHSCP CHLO HSão Francisco 
Xavier

116

CENTRO 

HOSPITALAR 

LISBOA 

OCIDENTAL, EPE - 

HOSPITAL SÃO 

FRANCISCO 

XAVIER

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-15h30
Pública 965150874 paliativoshsfx@chlo.min-saude.pt

Consulta externa: sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Alice Cardoso

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Paula Cruz

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Farmácia e Terapias 

Complementares

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – EIHSCP HCascais

117

HOSPITAL DE 

CASCAIS, DRº 

JOSÉ DE ALMEIDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-17h30
Mista 925766061 cuidados.paliativos@hospitaldecascais.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Magda Faria

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – EIHSCP HCUF Descobertas

118

HOSPITAL CUF 

DESCOBERTAS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Privada Sem informação Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Brígida Ferrão

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Anabela Lobo

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – EIHSCP HDistrital de Santarém 

119

HOSPITAL 

DISTRITAL DE 

SANTARÉM, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-16h00
Pública 969084205 equipapaliativos.santarem@hds.min-saude.pt

Consulta externa: dias úteis, 08h30-13h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Ricardo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Marta Oliveira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – EIHSCP HFernando Fonseca

120

HOSPITAL 

PROFESSOR 

DOUTOR 

FERNANDO 

FONSECA, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-18h00
Pública 961708823 eihscp@hff.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Paula Custódio

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Helena Cardoso

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelhos de Amadora e Sintra



LISBOA – EIHSCP HGarcia de Orta

121

HOSPITAL GARCIA 

DE ORTA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-16h00
Pública 924471821 eihscp@hgo.min-saude.pt

Consulta externa: quatro dias por semana, 09h00-16h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Aurora Tomaz

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Patrícia Agnes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Fisioterapia e Terapias Complementares

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Almada e Seixal



LISBOA – EIHSCP HLoures

122

HOSPITAL DE 

LOURES, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 219847283 eihscp_hba@hbeatrizangelo.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Catarina Amorim

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Fernanda Mendes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura

No Distrito de Lisboa, abrange os Concelhos de Loures (Apelação, Camarate, unhos, Bucelas, Fanhões, Frielas e Santo António 

dos Cavaleiros, Loures, Lousa, Santo Antão do Tojal e S. Julião do Tojal), Odivelas (Odivelas, Caneças, Ramada, Pontinha, Famões, 

Olival Basto e Póvoa de Santo Adrião), Mafra (Malveira, S. Miguel de Alcainça, Milharado, Santo Estevão das Galés e Venda do 

Pinheiro) e Sobral de Monte Agraço ( Santo Quintino, Sapataria e Sobral de Monte Agraços)



LISBOA – EIHSCP HLusíadas Lisboa

123

HOSPITAL 

LUSÍADAS LISBOA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h/dia, todos os 

dias do ano
Privada 916748852 abel.garcia.abeja@lusiadas.pt

Consulta externa e Acompanhamento em casa por e-Health/telesaúde 

Coordenador 

Medicina
Dr. Abel Garcia Abejas

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Susana Margarida Santos

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Lisboa



LISBOA – EIHSCP HVila Franca de Xira

124

HOSPITAL VILA 

FRANCA DE XIRA, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 932025261 cpaliativos@hvfx.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Alice Frazão 

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Luís Miguel Bernardo

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – EIHSCP IPO Lisboa

125

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DE 

LISBOA 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-16h00
Pública

217200477 /
927525594

equipa.paliativos@ipolisboa.min-saude.pt

Consulta externa: quatro dias por semana, 09h30 às 13h15

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Madalena Feio

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Simões

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – EIHSCP-P HFernando Fonseca

126

HOSPITAL 

PROFESSOR 

DOUTOR 

FERNANDO 

FONSECA, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-20h00
Pública

214348401 - 

internamento 

serviço pediatria

esip@hff.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Marta Moniz

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Helena Ribeiro Silva

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Fisioterapia

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Amadora e Sintra (área de influência do HFF)



LISBOA – EIHSCP-PE CH Lisboa Central

127

CENTRO 

HOSPITALAR 

LISBOA CENTRAL, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-15h00
Pública 962006576 eihscp.ped@chlc.min-saude.pt

Consulta externa: Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Mafalda Paiva

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Paula Lopes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Santarém, Lisboa, Évora, Setúbal e Beja



LISBOA – EIHSCP-PE CH Setúbal

128

CENTRO 

HOSPITALAR DE 

SETÚBAL, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sete dias (presencial 

ou telefónico), 

09h00-21h00

Pública 966398657 cpp.setubal@chs.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Cristina Pedrosa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Rita Gomes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Setúbal, Palmela, Sesimbra, Alcácer do Sal, Litoral Alentejano



LISBOA – EIHSCP-PE CHLN HSanta Maria

129

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

LISBOA NORTE, 

EPE - HOSPITAL 

DE SANTA MARIA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h30-15h30
Pública

965 610 107 / 
217 805 202

eihscp.pediatrico@chln.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria João Palaré

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Emília Fradique

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura ARSLVT, região sul do país e Arquipélago da Madeira e Açores



LISBOA – EIHSCP-PE IPO Lisboa

130

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DE 

LISBOA 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 969765433 pediatria-eihscp@ipolisboa.min-saude.pt

Consulta externa: quatro dias por semana, 09h30 às 13h15

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Lacerda

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – UCP CH Barreiro Montijo

131

CENTRO 

HOSPITALAR 

BARREIRO 

MONTIJO, E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 212147300
intrahospitalarchbm@chbm.min-

saude.pt 

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Paula Figueiredo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Filomena Martins

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Nutrição e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área de influência do CHBM (concelhos do Barreiro, Moita, Montijo e Alcochete)



LISBOA – UCP HCUF Tejo

132

HOSPITAL CUF 

INFANTE SANTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada 926202801 Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Luísa Pereira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Sónia Santos

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – UCP HLuz Lisboa

133

HOSPITAL DA LUZ 

DE LISBOA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Privada Sem informação Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Isabel Galriça Neto

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – UCP HNossa Senhora da Arrábida

134

HOSPITAL NOSSA 

SENHORA DA 

ARRÁBIDA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada 210495670 geral.hnsa@orpea.net

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Anabela Santos

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Hirondina Guarda

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – UCP-RNCCI AMETIC Lda – 

Casa de Saúde de Santa Bárbara

135

AMETIC LDA - 

CASA DE SAÚDE 

DE SANTA 

BÁRBARA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada
261416570 /
965526900

ametic.crsbarbara@gmail.com

Coordenador 

Medicina
Drª Isabel Beltrão

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Sem informação

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



LISBOA – UCP-RNCCI ASFE

136

ASSOCIAÇÃO DE 

SOCORROS DA 

FREGUESIA DA 

ENCARNAÇÃO 

(ASFE) SAÚDE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Mista
261850060; 967146573

www.asfe.pt
geral@asfe.pt; areis@asfe.pt; 

cpereira@asfe.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Reis

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Célia Pereira

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – UCP-RNCCI Casa de Saúde da Idanha – 
Irmãs Hospitaleiras

137

CASA DE SAÚDE 

DA IDANHA - 

IRMÃS 

HOSPITALEIRAS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Mista
214339436

https://irmashospitaleiras.pt/
u9.csi@irmashospitaleiras.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Manuel Ferreira

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Fátima Oliveira

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Nutrição; Farmácia 

e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Lisboa e Vale do Tejo



LISBOA – UCP-RNCCI CSJoão d’Ávila

138

CLÍNICA S. JOÃO 

D'ÁVILA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Mista
217213300; 
965934690

https://www.isjd.pt

csja@isjd.pt; 
sofia.viegas@isjd.pt

Consulta externa: Sem informação

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Bernardo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Sofia Viegas

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – UCP-RNCCI CSJoão de Deus

139

CLÍNICA S. JOÃO 

DE DEUS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Mista 217987700
cuidadospaliativos@saojoaodedeus.pt; 

ambulatorio@saojoaodedeus.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria Pires Miranda

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Lourenço Prada

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Nutrição; Farmácia; 

Terapias Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Página Web Sem informação



LISBOA – UCP-RNCCI HResidencial do Mar

140

HOSPITAL 

RESIDENCIAL DO 

MAR CUIDADOS 

ESPECIALIZADOS 

LISBOA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada
219948660 / 

https://www.hospitaldomar.
pt/lisboa/pt/

grupo.paliativos@hospitaldomar.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Helena Bárrios

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Raquel Pires

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia e Terapias Complementares

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – UCP-RNCCI Naturidade

141

NATURIDADE, 

LAVEIRAS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Sem informação 211450760
direccao.tecnica@naturidade-

laveiras.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Armando Bráz

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Hugo Alcobia

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



LISBOA – UCP-RNCCI SCMAlhos Vedros

142

SANTA CASA DA 

MISERICÓRDIA DE 

ALHOS VEDROS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Mista
212029750
939455435

secretariado_geral@scmav.org.pt
ucci_diretora_tecnica@scmav.org.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Susete Tavares Gomes

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Filipa Gonçalves

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Farmácia e 

Animador

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Nível nacional



LISBOA – UCP-RNCCI TMG OURÉM 

143

T.M.G. - 

RESIDÊNCIA PARA 

SENIORES L.D.A. - 

OURÉM

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Privada

249542407 / 

917467587 / 

918735251

geral@tmg-seniores.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. David da Cunha Matias

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Verónica Silva

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia e Educação Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Território nacional, sem restrição



LISBOA – Unidade de Assistência 
Domiciliária IPO Lisboa

144

INSTITUTO 

PORTUGUÊS 

ONCOLOGIA DE 

LISBOA 

FRANCISCO 

GENTIL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Todos os dias,

08h00-16h00
Pública

217200477 /
969362786/7

apoiodomiciliario@ipolisboa.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Madalena Feio

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Simões

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Serviço Social e Assistência Espiritual

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Concelho de Lisboa



Alentejo



ALENTEJO – ECSCP Ametista 
– ACES Alentejo Central

146

ACES ALENTEJO 

CENTRAL PÓLO 

ÉVORA E PÓLO 

ESTREMOZ

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Presencial Segunda a Sexta das 

9h-16h / Atendimento Telefónico 

- Segunda a Sexta das 16h às 20h 

e fim de semana 9h às 13h

Pública

961964367 

(Pólo Évora) 

969350542 

(Pólo Estremoz)

ecscp@alentejocentral.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Liliana Sousa

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Cristina Madeira

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura
Distrito de Évora - Polo Évora (Centro de Saúde Portas de Avis) e Polo de Estremoz (Centro de Saúde de 

Estremoz)



ALENTEJO – ECSCP SCMisericórdia de 
Mértola

147

SANTA CASA DA 

MISERICÓRDIA DE 

MÉRTOLA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Sem informação 286612477 paliativos.mertola@gmail.com

Coordenador 

Medicina
Dr. António Matos

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Cidália Alves

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



ALENTEJO – ECSCP ULS 
Baixo Alentejo/Beja Mais

148

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

BAIXO ALENTEJO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 964498382 paliativosbejamais@ulsba.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Cristina Galvão

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Catarina Pazes

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura
Concelhos de Aljustrel, Almodovar, Alvito, Beja, Castro Verde, Cuba, Ferreira do Alentejo; Ourique, Serpa 

e Vidigueira



ALENTEJO – ECSCP ULS Litoral Alentejano

149

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

LITORAL 

ALENTEJANO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 926519910 ehcuipa@ulsla.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Margarida Damas de Carvalho 

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



ALENTEJO – EIHSCP HEspírito Santo 

150

HOSPITAL DO 

ESPÍRITO SANTO, 

E.P.E.

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-16h00
Pública 968514282

equipa.cuidados.paliativos@hevora.min-

saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. António Lencastre Leitão

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



ALENTEJO – EIHSCP ULS Litoral Alentejano

151

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

LITORAL 

ALENTEJANO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-17h00
Pública 926519910 ehcuipa@ulsla.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Margarida Damas de Carvalho 

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



ALENTEJO – EIHSCP ULS Norte Alentejano - 
HJosé Maria Grande

152

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORTE 

ALENTEJANO - 

HOSPITAL DR. 

JOSÉ MARIA 

GRANDE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h/dia, 

todos os dias do ano
Pública 245301018 geral.scp@ulsna.min-saude.pt

Consulta externa: dias úteis, 09h00-12h00

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Tamar Nunes Garcia

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Lurdes Bonacho

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Assistente Operacional 

e Assistente Técnico

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área geográfica de referência para o Hospital Dr.J.Mª.Grande, Portalegre



ALENTEJO – EIHSCP ULS Norte Alentejano - 
HSanta Luzia de Elvas

153

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORTE 

ALENTEJANO - 

HOSPITAL DE 

SANTA LUZIA DE 

ELVAS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-15h00
Pública 268637234 geral.scp@ulsna.min-saude.pt

Consulta externa: segundo necessidade

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Tamar Nunes Garcia

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Maria Joaquina Rosado

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Assistente Operacional 

e Assistente Técnico

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área abrangida pela Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano



ALENTEJO – UCP SCMSerpa – HSão Paulo

154

SANTA CASA DA 

MISERICÓRDIA DE 

SERPA - HOSPITAL 

DE S. PAULO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Sem informação 284543487 geral@scmserpa.pt

Coordenador 

Medicina
Sem informação

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



ALENTEJO – UCP ULS Litoral Alentejano

155

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

LITORAL 

ALENTEJANO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 269181100 scpaliativos.direcao@ulsla.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Fernando Medina

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



ALENTEJO – UCP ULS Norte Alentejano – 
HJosé Maria Grande

156

UNIDADE LOCAL 

DE SAÚDE DO 

NORTE 

ALENTEJANO - 

HOSPITAL DR. 

JOSÉ MARIA 

GRANDE

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 245301018 geral.scp@ulsna.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Tamar Nunes Garcia

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Lurdes Bonacho

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Nutrição; Assistente Operacional 

e Assistente Técnico

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Área geográfica abrangida pela Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano



ALENTEJO – UCP-RNCCI ISJoão de Deus 

157

INSTITUTO S. 

JOÃO DE DEUS - 

HOSPITAL S. 

JOÃO DE DEUS

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Mista
266989040 /

www.isjd.pt

hospital.montemor@isjd.pt /

paliativos.montemor@isjd.pt

Coordenador 

Medicina
Dr. Vasco Martins

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Rita Cigarro

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Terapia Ocupacional; Nutrição; Farmácia e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura Região Alentejo



Algarve



ALGARVE – ECSCP ACES Barlavento

159

ACES ALGARVE II 

– BARLAVENTO – 

CENTRO DE 

SAÚDE LAGOA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

5 dias/Semana,

08h00-18h00
Pública 926353492 eccp-barlavento@arsalgarve.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Jovana Bjelanovic

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Cristina Francisco

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Farmácia

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura ACES Barlavento (Concelhos de Aljezur, Lagoa, Lagos, Monchique, Portimão, Silves e Vila do Bispo)



ALGARVE – ECSCP ACES Central

160

ACES ALGARVE I – 

CENTRAL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis: 09h-20h;  

Sábados: 09h-15h
Pública 927525671 ecspcentral@arsalgarve.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Abreu

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Andreína Tavares

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social e Terapias complementares

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica

Área de cobertura ACES Central (Albufeira, Faro, Olhão, Loulé e São Brás de Alportel)



ALGARVE – ECSCP ACES Sotavento 

161

ACES ALGARVE III 

- SOTAVENTO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

2ª, 5ª e 6ª feira: 14h-19h  

3ª e 4ª feira: 9h-14h    

Sábados, Domingos e 

Feriados: 08h-15h30

Pública
961 955 478

281 329 000
eccp-tvr@arsalgarve.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Fátima Teixeira

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Sem informação

Tipologia de Doentes Sem informação

Área de cobertura ACES Sotavento, Algarve III (Tavira, Castro Marim, Alcoutin; Vila Real de Santo António)

Dados a aguardar confirmação pela equipa



ALGARVE – EIHSCP CHU Algarve - Faro

162

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO ALGARVE, 

E.P.E. – FARO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

09h00-16h00
Pública 964308725 cuidadospaliativos@chalgarve.min-saude.pt

Consulta externa: 3ª, 4ª e 5ª das 14h às 18h

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Dagoberta Lima

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Margarida Carrancha

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Terapias Complementares e 

Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos e em idade pediátrica (consultadoria interna)

Área de cobertura Sem informação



ALGARVE – EIHSCP CHU Algarve - Portimão

163

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO ALGARVE, EPE 

- PORTIMÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Dias úteis,

08h00-16h00
Pública 966479406

ecpaliativos@chalgarve.min-

saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Madalena Sales Baptista

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Ana Sousa

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



ALGARVE – UCP CHU Algarve - Faro

164

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO ALGARVE, 

E.P.E. – FARO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 966402413 cuidadospaliativos@chalgarve.min-saude.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Dagoberta Lima

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Neida Silva

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia 

Ocupacional; Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



ALGARVE – UCP CHU Algarve - Portimão

165

CENTRO 

HOSPITALAR 

UNIVERSITÁRIO 

DO ALGARVE, EPE 

- PORTIMÃO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 966479406 ecpaliativos@chalgarve.min-saude.pt

Consulta externa: quatro dias por semana

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Madalena Sales Baptista

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Helena Gonçalves

Áreas profissionais 

integrantes

Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia; Terapia da Fala; 

Nutrição; Farmácia; Terapias Complementares e Voluntariado

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



Região 
Autónoma dos 

Açores



AÇORES – ECSCP CS Praia da Vitória

167

CENTRO DE 

SAÚDE PRAIA DA 

VITÓRIA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Todos os dias, 

08h00-20h00 

(dias úteis)

08h00-15h00 

(dias não úteis)

Pública

295545000/034/04

910222117

https://usiterceira.azores.gov.pt/

sres-usit@azores.gov.pt

cc.cspv@azores.gov.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Tânia Cortez

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Marília Coelho

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia e Serviço Social

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação



AÇORES – ECSCP US Ilha São Miguel

168

UNIDADE DE 

SAÚDE DA ILHA 

DE SÃO MIGUEL

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 296249253 usismiguel.ecscp@azores.gov.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Ana Sofia Viveiros

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Milene Mendonça Lima

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



AÇORES – ECSCP US Ilha Terceira – 

CSAngra do Heroísmo

169

UNIDADE DE 

SAÚDE DA ILHA 

TERCEIRA - 

CENTRO DE 

SAÚDE DE ANGRA 

DO HEROÍSMO

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 295402900 sres-scah@azores.gov.pt

Coordenador 

Medicina
Dra. Marília Amália Carraça

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Anabela Ribeiro

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



AÇORES – EIHSCP HDESPonta Delgada

170

HOSPITAL DO 

DIVINO ESPÍRITO 

SANTO DE PONTA 

DELGADA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Pública 296203891
hdes_secunidadecuidadospaliativos@azores.

gov.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria do Rosário Vidal

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Marco Mendonça

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia e Nutrição

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



AÇORES – EIHSCP-PE HDESPonta Delgada

171

HOSPITAL DO 

DIVINO ESPÍRITO 

SANTO DE PONTA 

DELGADA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 296203000 HDES_EIHSCPP@azores.gov.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Paula Maciel

Coordenador 

Enfermagem
Sem informação

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem 

Tipologia de Doentes Em idade pediátrica

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



AÇORES – UCP HDESPonta Delgada

172

HOSPITAL DO 

DIVINO ESPÍRITO 

SANTO DE PONTA 

DELGADA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Pública 296203891
hdes_secunidadecuidadospaliativos@azores

.gov.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Maria do Rosário Vidal

Coordenador 

Enfermagem
Enf. Marco Mendonça

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina; Enfermagem; Psicologia; Serviço Social; Assistência Espiritual; Fisioterapia e Nutrição

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



Região 
Autónoma da 

Madeira



MADEIRA – ECSCP SSRAutónoma da 
Madeira

174

SERVIÇO DE 

SAÚDE DA 

REGIÃO 

AUTÓNOMA DA 

MADEIRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Sem informação 291780316 hja.cuidadospaliativos@sesaram.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Licínia Araújo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Luísa Baeta

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



MADEIRA – EIHSCP SSRAutónoma da 
Madeira

175

SERVIÇO DE 

SAÚDE DA 

REGIÃO 

AUTÓNOMA DA 

MADEIRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

Sem informação Sem informação 291780316 hja.cuidadospaliativos@sesaram.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Licínia Araújo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Luísa Baeta

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



MADEIRA – UCP SSRAutónoma da Madeira

176

SERVIÇO DE 

SAÚDE DA 

REGIÃO 

AUTÓNOMA DA 

MADEIRA

HORÁRIO GESTÃO CONTACTOS E-MAIL 

24h, todos os dias Sem informação 291780316 hja.cuidadospaliativos@sesaram.pt

Coordenador 

Medicina
Dr.ª Licínia Araújo

Coordenador 

Enfermagem
Enf.ª Luísa Baeta

Áreas profissionais 

integrantes
Medicina e Enfermagem

Tipologia de Doentes Adultos

Área de cobertura Sem informação

Dados a aguardar confirmação pela equipa



Observatório 
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