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32 edi¢do - POS-GRADUACAO EM DOR

maio 2018 a margo 2019
(190 horas presenciais — 30 ECTS)

TEMAS

Mudou a Medicina, mudaram as competéncias

Prof. Doutor Carlos Ferreira

Epidemiologia da dor. Impacto socioeconémico da dor

Prof. Doutor Jodo Longo

Perspetiva historica das teorias da dor e bases para a sua atual compreensao.

Prof. Doutor Jorge Tavares

Introdugdo a Investigacdo Cientifica

Prof. Doutor Castro Caldas

Modelos de Investigagdo em dor

Prof. Doutor Fernando Abelha

Metodologia de Investigacdao em dor

Prof. Doutor Fernando Abelha

Etica da Saude

Prof2. Doutora Maria Teresa
Marques

Etica em medicina da dor I. Aspetos clinicos e em investigagdo.

Prof. Doutor Joaquim Viana

Etica em medicina da dor II. Aspetos
médico-legais, sociais e politicos.

Prof. Doutor Joaquim Viana

Direito da Saude

Prof. Doutor Sérgio Deodato

Modelos tedricos da Psicossomatica. Unidade psico-bioldgica

Prof. Doutor Anténio
Mendes Pedro

Fisiopatologia da dor
Percegdo e vias da dor
Processos neurofisiologicos
Neuroquimica da dor

Prof. Doutor Armando Pinto de
Almeida

Antropologia da dor. A dor: Espaco de intersubjetividade

Prof. Doutor Manuel Silvério
Marques

Anatomia em Ciéncias da Dor

Dra. Clara Lobo

Modelo psicossomatico da dor I. A Vinculagao

Prof. Doutor Marco Pereira

Modelo psicossomatico da dor Il. Modelo relacional

Mestre Marta Godinho

Modelo psicossomatico da dor Ill. Modelo cognitivo-comportamental

Prof2 Doutora Rita Canaipa
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Psicanalise e Dor

Prof2 Doutora Henriqueta
Martins

O Impacto das experiéncias precoces negativas nos mecanismos neuro-endécrinos da
dor. Abordagem Neuro-psicoldgica

Prof2 Doutora Rita Canaipa

Modulagdo social e emocional da dor

Prof2 Doutora Rita Canaipa

Avinculagdo e a programagao epigendmica da resposta a dor. Abordagem
psicossomatica

Prof. Doutor Costa Martins

Avaliagdo psicoldgica da dor

Mestre Marta Godinho

Avaliagdo psiquiatrica da dor

Prof. Doutor Marco Paulino

Taxonomia da dor. Lesdo, nocicepgdo, dor e
sofrimento

Aspetos organizacionais das unidades de
tratamento da dor aguda e cronica.

Dra. Teresa Patto

Dr. José Miguel Silva Pinto

Objetivos gerais das abordagens
terapéuticas em dor aguda e crénica.

Dra. Beatriz Craveiro Lopes

Planificagdo, tomadas de decisdo e
consideragdes sobre o tratamento em
equipa interdisciplinar

Dra. Beatriz Craveiro Lopes

Aspetos praticos do tratamento da dor
cronica. Relagdo terapéutica. Ensino.

Dr. Pedro Sabino

Avaliagdo da dor.
Aspetos gerais. Instrumentos.

Dra. Ana Pontes

Comorbilidades e fatores individuais com
impacto na dor. Consequéncias da dor nao
tratada.

Dr. Rui Branco

Farmacoterapia anti-algica

Prof. Doutor Fernando Vale

Métodos analgésicos invasivos

Dr. Javier Duran

Neuro estimulagao espinhal

Dr. Jodo Silva

Técnicas analgésicas ndo
- farmacoldgicas

Dra. Cecilia Vaz Pinto

Intervenc¢do da enfermagem no tratamento
da dor

Enf.2 Ana Raquel Santos
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Intervengdo sistémica e técnicas
psicoldgicas no tratamento da dor

Mestre Marta Godinho

Psicoterapia e dor I. Intervengdo em doentes do foro oncoldgico — Doente e Familia

Prof2 Doutora Rita Bicha
Castelo

Psicoterapia e dor Il. Apoio psicoldgico a doentes submetidos a cirurgia “de
amputagdo” — adaptagdo a uma nova realidade de vida

Prof2 Doutora Rita Bicha
Castelo

Técnicos de saude e acompanhamento do
doente em tratamento anti-dlgico

Dra. Aurora Matias

Aula Magistral

Cronobiologia da dor
Cronoterapia analgésica e cronotoxicidade

Prof. Doutor Henrique Bicha
Castelo

Prof. Doutor Costa Martins

Dor pos-operatoria

Dra. Teresa Perrolas

Monitorizagdo Multimodal em Anestesiologia — novo paradigma de cuidado
anestésico. Balango Nocicep¢do/Anti-nocicepgdo.

Dr. Manuel Campos

Intervengao de Radioterapia em Dor

Dra Rute Pocinho

Dor pds-traumatica

Dr. Pedro Sabino

Dor Reumatismal e inflamatodria

Mestre Vera Las

Dor na Doenga Ortopédica

Prof. Doutor Paulo Felicissimo

Dor no doente queimado

Dr2 Elsa Dias

Dor na Medicina Desportiva

A designar

Dor Oncoldgica

Dr2 Elsa Verdasca

Dor Visceral

Mestre Graga Mesquita

Dor Oro-Facial

Prof. Doutor Francisco
Salvado

Dor na doenga otorrinolaringolégica

Prof. Doutor Pedro Escada

Dor Neuropatica

Dra. Ana Pedro

Dor em Fibromialgia

Prof2 Doutora Rita Canaipa

Dor Miofascial

Dr2 Alexandra Reis

Cefaleia

Professor Doutor Alexandre
Castro Caldas

Membro Fantasma Doloroso

Prof. Doutor Frederico
Gongalves
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Dor Pélvica

Dr2. Teresa Fontinhas

Dor Uroldgica

Dr. Pedro Barros

Dor Ginecoldgica

Dr2. Maria do Céu Santo

Dor Obstétrica

Prof. Doutor Costa Martins

Dor na crianga

Dr2. Ana Pontes

Dor na Doenga de Alzheimer

Prof.2 Doutora Sara Matos
Santos

Dor no doente idoso

Dr2. Ana Nogueira

Dor no doente em cuidados intensivos

Dr2. Fatima Fernandes

Dor em fim de vida

Mestre Reis Pina

Dor nos pacientes psiquiatricos, sob tratamento opidide crénico ou em
comportamentos de adi¢cdo

Prof. Doutor Marco Paulino

Enguadramento conceptual e organizacional dos Cuidados Paliativos

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis

Dor Total

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis

Principios da OMS na perspetiva dos CPs

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis

Controlo da Dor em Cuidados Paliativos vs Controlo da Dor crénica

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis

A Adigdo no contexto dos Cuidados Paliativos

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis

Escolha, titulagdo e neuro toxicidade dos opidides

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis

Terapia adjuvante da dor em cuidados paliativos

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis

Controlo da dor nos ultimos dias e horas de vida

Prof. Jose Luis Pereira
Prof. Doutor Manuel Luis
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